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आत्मार्पण  सु्तत िः  

 

कसे्त  बोद ध्ुं  प्रभवति  परुं   देवदेव  प्रभावुं 

यस्मातदत्थुं  तवतव्  रचना  सृतिरेषा  बभूव  । 

भक्तिग्राह्यस   त्वतिह  िदतप  त्वािहुं  भक्तििात्राि  

स्तोिधुं  वाञ्छाम्यतििह  तददुं   साहसुं  िे  सहस्व  ॥  १॥ 
 

तित्यातदना  िवयवविाुं  तनतििुं  जन्म  िावि  

िन्नासे्त्यव  क्वचन  कतििुं  कत्ररत्ष्ठान  हीनि   । 

नात्ष्ठािधुं  प्रभवति  जडो  नाप्यनीशि  भावः  

िस्मा  दाद्यस   त्वितस  जगिाुं  नाथ  जाने  तव्ािा  ॥  २॥ 
 

इन्द्रुं   तित्रुं  वरुण  ितनिुं  पद्मजुं  तवष्णधिीशुं 

प्राहुसे्त  िे  परितशव  िे  िायया  िोतहिास   त्वाि   । 

एि ः   साकुं   सकिितप  यच्छक्तििेशे  सिाप्तुं 

स  त्वुं  देवः   श्रधतिषध  तवतदिः   शम्भध  ररत्यातददेवः   ॥  ३॥ 
 

आनन्दाद्यः   तकितप  च  घनीभाव  िास्थाय  रूपुं 

शक्त्या  सा्ं  परि  िधिया  शाश्विुं  भोग  िृच्छन   । 

अध्वािीिे  शधतच  तदवसकृि   कोति  दीप्त्र े कपतदरन  

आदे्य  स्थाने  तवहरतस  सदा  सेव्यिानो  गणेश ः   ॥  ४॥ 
 

त्वुं  वेदान् ः   तवतव्  ितहिा  गीयसे  तवश्वनेिः  

त्वुं  तवप्राद्य र   वरद  तनक्तिि   ररज्यसे  किरतभः   स्व ः   । 
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त्वुं  दृिानधश्रतवक  तवषया  नन्द  िात्रातव  िृष्ण : 

अन्ग्ररक्ति  प्रतविय  कृिे  तचन्त्यसे  योतग  वृन्द ः   ॥  ५॥ 
 

ध्यायन्स   त्वाुं  कतिचन  भवुं  दधस्तरुं   तनस्तरक्तन् 

त्वि   पादाब्जुं  तवत्व  तदिरे  तनत्य  िारा्यन्ः   । 

अने्य  वणारश्रि  तवत्रिाः   पाियन्स   त्वदाज्ाुं 

सवं  तहत्वा  भवजितन्ा  देश  िज्जाति  घोरे  ॥  ६॥ 
 

उत्पद्यातप  स्मरहर  िहि   यधत्तिानाुं  कध िेऽक्तस्मन  

आस्वाद्य  त्वन   ितहि  जि्े  रप्यहुं  शीकराणून   । 

त्वि   पादाचार  तविधि  हृदयश   चापिातदक्तन्द्रयाणाुं 

व्यग्रस   िधचे्छष   वहह  जननुं  व्यथरयामे्यष  पापः   ॥  ७॥ 
 

अकर द्रोण  प्रभृति  कध सधि   रचरनुं  िे  तव्ेयुं 

प्राप्युं  िेन  स्मरहर  फिुं  िोि  साम्राज्य  िक्ष्ीः   । 

एिज्जानन्नतप  तशव  तशव  व्यथरयन   काि  िात्मन  

आत्मद्रोही  करण  तववशो  भूयसा्ः   पिाति  ॥  ८॥ 
 

तकुं   वा  कध वे  तवषि  तवषय  स्व ररणा  व ररणाहुं 

बद्धः   स्वातिन   वपधतष  हृदय  ग्रक्तिना  सा र्  िक्तस्मन   । 

उक्ष्णा  दपर  ज्वरभर  जधषा  साक  िेकत्र  बद्धः  

श्राम्यन   वत्सः   स्मरहर  यधगे  ्ाविा  तकुं   करोिध  ॥  ९॥ 
 

नाहुं  रोद ध्ुं  करण  तनचयुं  दधनरयुं  पारयाति 

स्मारुं   स्मारुं   जतनपथरुजुं  नाथ  सीदाति  भीत्या  । 
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तकुं   वा  कध वे  तकिधतचि  तिह  क्वाद्य  गच्छाति  हन् 

त्वि   पादाब्ज  प्रपिनिृिे  न व  पश्याम्यधपायि   ॥  १०॥ 
 

उल्लङ्घ याज्ा  िधडधपति  किाचूड  िे  तवश्व  वन्द्द्य 

त्यिाचारः   पशधव  द ध्ना  िधि  िज्जश   चराति  । 

एवुं  नानातव्  भविति  प्राप्त  दीघारपरा्ः  

के्लशाम्भोत ु्ं  कथ  िहिृिे  त्वि   प्रसादात्तरेयि   ॥  ११॥ 
 

िाम्यस   येव  त्वतिह  करुणा  सागरः   कृत्स्निागः  

सुंसारोत्थुं  तगररश  सभय  प्राथरना  द न्य  िात्राि   । 

यद्यपे्यवुं  प्रतिकि  िहुं  व्यििागः   सहस्रुं 

कध वरन   िूिरः   कथतिव  िथा  तनस्त्रपः   प्राथरयेयि   ॥  १२॥ 
 

सवं  िेप्तधुं  प्रभवति  जनः   सुंसृति  प्राप्तिागः  

चेिः   श्वास  प्रशि  सिये  त्वि   पादाबे्ज  तन्ाय  । 

िक्तस्मन   कािे  यतद  िि  िनो  नाथ  दोषत्रयािं 

प्रज्ाहीनुं  पधरहर  भवेि   ित्कथुं  िे  घिेि  ॥  १३॥ 
 

प्राणोत्क्राक्तन्  व्यतिकर  दिि   सक्तिबिे  शरीरे 

पे्रिावेश  प्रसर  दतििा  क्रक्तन्दिे  बिधवगे  । 

अन्ः   प्रज्ा  ितप  तशव  भजन्नन्राय   रनन् ः  

आतवद्धोऽहुं  त्वतय  कथ  तििाुं  अपरतयष्याति  बधक्तद्धि   ॥  १४॥ 
 

अद्य व  त्वि   पद  नतिनयोर   अपरयाम्यन्  रात्मन  

आत्मानुं  िे  सह  पररकर र   अतद्रकन्यात्  नाथ  । 
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नाहुं  बोद ध्ुं  तशव  िव  पदुं   न  तक्रया  योगचयार ः  

किधं  शक्नोि   यतनिर  गतिः   केविुं  त्वाुं  प्रपदे्य  ॥  १५॥ 
 

यः   स्रिारुं   तनक्तिि  जगिाुं  तनिरिे  पूवरिीशः  

िस्म   वेदा  नतदि  सकिान   यि  साकुं   पधराण ः   । 

िुं  त्वािाद्युं  गधरु  िह  िसा  वात्म  बधक्तद्ध  प्रकाशुं 

सुंसारािरः   शरण  ि ध्ना  पावरिीशुं  प्रपदे्य  ॥  १६॥ 
 

ब्रह्मादीन   यः   स्मरहर  पशून   िोह  पाशेन  बद ध्वा 

सवार  नेकश   तचद  तचद  त्कः   कारतयत्वाऽऽि   िकृत्यि   । 

यि िेषध  स्वपद  शरणान   तवद्यया  िोचतयत्वा 

सान्द्रानन्दुं   गियति  परुं   ्ाि  िुं  त्वाुं  प्रपदे्य  ॥  १७॥ 
 

भिाग्र्याणाुं  कथितप  पर र   योऽतचतकत्स्या  िित्ययः  

सुंसाराख्ाुं  शियति  रुजुं  स्वात्मबो  ्ौष्ेन  । 

िुं  सवार्ीश्वर  भव  िहा  दीघर  िीव्राियेन 

क्तक्लिोऽहुं  त्वाुं  वरद  शरणुं  याति  सुंसार  व द्यि   ॥  १८॥ 
 

ध्यािो  यत्नातितजि  करण र   योतगतभयो  तविधक्त्य  

िेभ्यः   प्राणोि   क्रिण  सिये  सुंतन्ा  यात्मन व  । 

िद   व्याचिे  भवभयहरुं   िारकुं   ब्रह्म  देवः  

िुं  सेवेऽहुं  तगररश  सििुं  ब्रह्मतवद्या  गधरुुं   त्वाि   ॥  १९॥ 
 

दासोऽस   िीति  त्वतय  तशव  िया  तनत्यतसद्धुं   तनवेद्युं 

जानास   येिि   त्वितप  यदहुं  तनगरतिः   सुंभ्रिाति  । 
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नासे्त्य  वान्यन   िि  तकितप  िे  नाथ  तवज्ापनीयुं 

कारुण्यान   िे  शरणवरणुं  दीनवृते्तर   गृहाण  ॥  २०॥ 
 

ब्रह्मोपेन्द्र  प्रभृति  तभरतप  से्वक्तिि  प्राथरनाय 

स्वातिन्नगे्र  तचर  िवसरस   िोषयक्तभः   प्रिीक्ष्यः   । 

द्रागेव  त्वाुं  यतदह  शरणुं  प्राथरये  कीि  कल्पः  

िद   तवश्वा  ्ीश्वर  िव  कृपािेव  तवश्वस्य  दीने  ॥  २१॥ 
 

किर  ज्ान  प्रचय  िक्तििुं  दधष्करुं   नाथ  पश्यन  

पापासिुं  हृदय  ितप  चापारयन   सतन्नरोद ध्ि   । 

सुंसाराखे्  पधरहर  िहत्यि  कूपे  तवषीदन  

हस्तािम्ब  प्रपिन  तिदुं   प्राप्य  िे  तनभरयोऽक्तस्म॥  २२॥ 
 

त्वािे  व कुं   हिजतनपथे  पाि  िक्तस्मन   प्रपञे्च 

ित्वा  जन्म  प्रचय  जि्ेः   तबभ्यिः   पारशून्याि   । 

यते्त  ्न्याः   सधरवर  िधिुं  दतिणुं  सुंश्रयक्तन् 

क्तक्लिुं  घोरे  तचरतिह  भवे  िेन  िाुं  पातह  तनत्यि   ॥  २३॥ 
 

एकोऽतस  त्वुं  तशव  जतनििा  िीश्वरो  बि  िधक्त्योः  

के्लशाङ्गा  रावतिषध  िधठिः   का  गतिस   त्वाुं  तवना  िे  । 

िस्मादक्तस्मन   तनह  पशधपिे  घोरजन्म  प्रवाहे 

क्तिन्नुं  द न्या  कर  ितिभयुं  िाुं  भजस्व  प्रपन्नि   ॥  २४॥ 
 

यो  देवानाुं  प्रथि  िशधभद्रावको  भक्ति  भाजाुं 

पूवं  तवश्वात्क  शि  ्ृतिुं  जाय  िानुं  िहतषरः   । 
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दृष्ट्यापश्यि   सकि  जगिी  सृति  सािर्थ्र  दात्र्या 

स  त्वुं  ग्रक्ति  प्रतविय  कृिे  तवद्यया  योज  यास्मान   ॥  २५॥ 
 

यद्याकाशुं  शधभद  िनधजाश   चिरवद   वेियेयधः  

दध ः िस   यान्ुं  िदतप  पधरुषस   त्वाितवज्ाय  न ति  । 

तवज्ानुं  च  त्वतय  तशव  ऋिे  त्वि   प्रसादान   न  िभ्युं 

िद दध ः िािरः   कतिह  शरणुं  याति  देवुं  त्वदन्यि   ॥  २६॥ 
 

तकुं   गूढाथय  रकृि  कवचो  गधम्फन ः   तकुं   पधराण ः  

िन्त्राद्य वार  पधरुष  ितितभर   दधतनररूप्य कित्य ः   । 

तकुं   वा  शास्त्र   रफि  किहोल्लास  िात्र  प्र्ान ः  

तवद्या  तवदे्यश्वर  कृित्याुं  केविुं  त्वि   प्रसादाि   ॥  २७॥ 
 

पातपिोऽहुं  तवषय  चपिः   सन्ि  द्रोहशािी 

कापरण्य क  क्तस्थर  तनवसतिः   पधण्य  गिा  नतभज्ः   । 

यद्यपे्यवुं  िदतप  शरणुं  त्वि   पदाब्जुं  प्रपन्नुं 

न नुं  दीनुं  स्मरहर  िवोपेतििधुं  नाथ  यधिि   ॥  २८॥ 
 

आिोच्य वुं  यतद  ितय  भवान   नाथ  दोषाननन्ान  

अस्मि   पादाश्रयण  पदवी ुं  नाहरिीति  तिपेन   िाि   । 

अद्य वेिुं  शरण  तवरहाद   तवक्तद्ध  भीत्य व  निुं 

ग्रािो  गृह्णाि   यतहि  िनयुं  तकुं   नध  िात्रा  तनरस्ति   ॥  २९॥ 
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िन्व्युं  वा  तनक्तििितप  िे  भूि  भातव  व्यिीकुं  

दधव्यारपार  प्रवण  िथवा  तशिणीयुं  िनो  िे  । 

न  ते्ववार्त्त्ार  तनरति  शयया  त्वि   पदाब्जुं  प्रपन्नुं 

त्वद   तवन्यस   िाक्तिि  भरििधुं  यधििीश  प्रहािधि   ॥  ३०॥ 
 

सवरज्स्त्वुं  तनरवत्  कृपासागरः   पूणर  शक्तिः  

कस्मादेनुं  न  गणयतस  िा  िापदब्धौ  तनिग्नि   । 

एकुं   पापात्मकितप  रुजा  सवरिोऽ  त्यन्दीनुं 

जन्धुं  यद   यधद्धरतस  तशव  कस   िाविाति  प्रसङ्गः   ॥  ३१॥ 
 

अत्यन्ातिर  व्यतथि  िगतिुं  देव  िािधद्धरेति 

िधण्णो  िागरस   िव  तशव  पधरा  केन  वाऽनाथ  नाथ  । 

कािािमे्ब  बि  िदत्काुं  प्राथरनारीति  िन्याुं 

त्रायस   व नुं  सपतद  कृपया  वस्तध  ित्त्वुं  तवतचन्त्य  ॥  ३२॥ 
 

एिावन्ुं  भ्रिण  तनचयुं  प्रातपिोऽयुं  वराकः  

श्रान्ः   स्वातिन   नगति  र ध्ना  िोचनीयस   त्वयाहि   । 

कृत्याकृत्य  व्यपगि  ितिर   दीन  शािािृगोऽयुं 

सुंिाड्य नुं  दशन  तववृतिुं  पश्यिसे्त  फिुं  तकि   ॥  ३३॥ 
 

िािा  िािः   सधि  इति  सिाबध्य  िाुं  िोहपाश : 

आपात्य वुं  भवजितन्ौ  हा  तकिीश  त्वयाऽऽप्ति   । 

एिावन्ुं  सिय  तियिी  िातिर  िापातद  िेऽक्तस्मन  
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कल्याणी  िे  तकतिति  न  कृपा  कातप  िे  भाग्यरेिा  ॥  ३४॥ 
 

भधङे्क्ष  गधप्तुं  बि  सधितनत ु्ं  िाि  सा्ारणुं  त्वुं 

तभिावृतत्तुं  परितभनयन   िायया  िाुं  तवभज्य  । 

ियारदायाः   सकि  जगिाुं  नायकः   स्थापकस   त्वुं 

यधिुं  तकुं   ििद  तवभजनुं  योजयस   वात्मना  िाि   ॥  ३५॥ 
 

न  त्वा  जन्म  प्रिय  जि्े  रुद्धरा  िीति  चेद्धीः  

आस्ताुं  िने्म  भविध  च  जतनर   यत्र  कध त्रातप  जािौ  । 

त्वद   भिाना  ितनिर  सधि ः   पाद्ूिी  तकशोर ः  

आरब्धुं  िे  भविध  भगवन   भातव  सवं  शरीरि   ॥  ३६॥ 
 

कीिा  नागास   िरव  इति  वा  तकुं   न  सक्तन्  स्थिेषध 

त्वि   पादाम्भोरुह  पररििोद   वातहिन्दा  तनिेषध  । 

िेषे्वकुं   वा  सृज  पधनररिुं  नाथ  दीनातत्तर  हाररन  

आिोषान्माुं  िृड  भव  िहाङ्गार  नद्याुं  िधठन्ि   ॥  ३७॥ 
 

कािे  कण्ठ  स्फध रद  सधकिािेश  सत्ताविोक- 

व्याग्रोदग्र  व्यसतन  सकि  तिग्ध  रुद्धोप  कणे्ठ  । 

अन्स्तोद   रवत्  रतहिा  िातिर  िापद्य  िानेतप 

अतङ्घघ्र  िन्द्िे  िव  तनतवशिा  िन्रात्मन   ििात्मा  ॥  ३८॥ 
 

अन्र   बाष्पाकध तिि  नयना  नन्रङ्गा  नपश्यन  

अगे्र  घोषुं  रुतदि  बहुिुं  कािराणा  िश्रधण्वन   । 
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अत्यधत्क्राक्तन्  श्रि  िगणयन   अन्  कािे  कपतदरन  

अङ्घ तघ्रिन्द्िे  िव  तनतवशिा  िन्रात्मन   ििात्मा  ॥  ३९॥ 
 

चारुसे्मरानन  सरतसजुं  चन्द्र  रेिाविुंसुं 

फध ल्लन   िल्ली  कध सधि  कतिका  दाि  सौभाग्य  चोरि   । 

अन्ः   पश्याि   यचि  सधिया  रत्नपीठे  तनषण्णुं 

िोकािीिुं  सिितशवदुं   रूप  िप्राकृिुं  िे  ॥  ४०॥ 
 

स्वपे्न  वातप  स्वरस  तवकसद   तदव्य  पङे्करुहाभुं 

पशे्ययुं  तकुं   िव  पशधपिे  पादयधग्मुं  कदातचि   । 

क्वाहुं  पापः   क्व  िव  चरणािोक  भाग्युं  िथातप 

प्रत्याशाुं  िे  घियति  पधनर   तवश्रधिा  िेऽनधकम्पा  ॥  ४१॥ 
 

तभिावृतत्तुं  चर  तपिृवने  भूिसङ्घ र   भ्रिेदुं  

तवज्ािुं  िे  चररि  िक्तििुं  तवप्रतििोः   कपातिन   । 

आव कध ण्ठ  द्रधतहण  िक्तिि  प्रातणना  िीश्वरस   त्वुं 

नाथ  स्वपे्नऽ  प्यह  तिह  न  िे  पादपद्मुं  त्यजाति  ॥  ४२॥ 
 

आिेपनुं  भतसि  िावसथः   श्मशानुं 

अस्थीतन  िे  सिि  िाभरणातन  सन्ध  । 

तनह्नोिध  िीश  सकि  श्रधति  पार  तसद्धुं  

ऐश्वयर  िम्बधज  भवोऽतप  च  न  ििसे्त  ॥  ४३॥ 
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तवहर  तपिृवने  वा  तवश्वपारे  पधरे  वा 

रजितगरर  ििे  वा  रत्नसानध  स्थिे  वा  । 

तदश  भवदधपकण्ठुं   देतह  िे  भृत्यभावुं 

परितशव  िव  श्री  पादधका  वाहकानाि   ॥  ४४॥ 
 

तवतव्ितप  गधणौघुं  वेदयन   त्यथरवादाः  

पररतिि  तवभवानाुं  पािराणाुं  सधराणाि   । 

िनध  तहिकर  िौिे  िाविा  त्वि   परते्व 

कति  कति  जगदीशाः   कक्तल्पिा  नो  भवेयधः   ॥  ४५॥ 
 

बि  िबि  ििीषाुं  बल्बजानाुं  तवतचन्त्युं 

कथितप  तशव  काि  िेप  िात्र  प्र्ान ः   । 

तनक्तििितप  रहस्युं  नाथ  तनषृ्कष्य  सािाि  

सरतसज  भव  िधख् ः   सात्िुं  नः   प्रिाणि   ॥  ४६॥ 
 

न  तकुं तचन   िेनेऽिः   सितभिषणीयुं  तत्रभधवने 

सधिुं  वा  दध ः िुं  वा  िि  भविध  यभातव  भगवन   । 

सिधन्मीिि   पाथोरुह  कध हर  सौभाग्य  िधतषिे 

पद  िन्द्िे  चेिः   पररचय  िधपेयान   िि  सदा  ॥  ४७॥ 
 

उदरभरण  िात्रुं  साध्य  िधतिश्य  नीचेषध 

असकृ  दधपतनबद्धाि   आतहिोक्तच्छि  भावाि   । 

अहतिह  नधति  भङ्गीि   अपरतयि   वोपहारुं  
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िव  चरण  सरोजे  िाि  जािोऽपरा्ी  ॥  ४८॥ 
 

सवं  सदातशव  सहस्व  ििापरा ु्ं 

िग्नुं  सिधद्धर  िहि   यिधिाप  दब्धौ  । 

सवारत्मना  िव  पदाम्बधज  िेव  दीनः  

स्वातिन   ननन्य  शरणः   शरणुं  प्रपदे्य  ॥  ४९॥ 
 

आत्मापरण  स्तधति  ररयुं  भगवन   तनबद्धा 

यद्यप   यनन्य  िनसा  न  िया  िथातप  । 

वाचातप  केवि  ियुं  शरणुं  वृणीिे 

दीनो  वराक  इति  रि  कृपातन्े  िाि   ॥  ५०॥ 
 

इति  श्रीिि   अप्पय्य  दीतििेन्द्राणाुं  कृतिष्वन्यििा  आत्मापरण  स्तधतिः   

समू्पणार  । 


