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13  –  ஸுந்த³ரகாண்ட³  த்ரய ாத³ஶ  ஸர்க³꞉ 

ஹநூமந் நிர்யேத³꞉ 

ேிமாநாத் து  ஸுஸங்க்ரம்   ப்ராகாரம்  ஹரி யூத²ப꞉  ।   

ஹநுமாந் யேக³ோ நாஸீத்³   தா²  ேித்³யுத்³  க⁴நாந்தயர  ॥  1  ॥ 

ஸம் பரிக்ரம்   ஹநுமாந் ராேணஸ்   நியேஶநாத்  । 

அத்³ருஷ்ட்ோ  ஜாநகீம்  ஸீதா மப்³ரேதீ்³  ேசநம்  கபி꞉  ॥  2  ॥ 

பூ⁴ ிஷ்ட²ம்  யலாலிதா  லங்கா  ராமஸ்   சரதா  ப்ரி ம்  । 

ந  ஹி  பஶ் ாமி  வேயத³ஹமீ்  ஸீதாம்  ஸர்ோங்க³  யஶாப⁴நாம்  ॥  3  ॥ 

பல்ேலாநி  தடாகாநி  ஸராம்ஸி  ஸரிதஸ் ததா²  । 

நத்³ய ா(அ)நூப ேநாந்தாஶ்ச  து³ர்கா³ஶ்ச  த⁴ரண ீத⁴ரா꞉  ॥  4  ॥ 

யலாலிதா  ேஸுதா⁴  ஸர்ோ  ந  து  பஶ் ாமி  ஜாநகீம்  । 

இஹ  ஸம்பாதிநா  ஸீதா  ராேணஸ்   நியேஶயந  ॥  5  ॥ 

ஆக்² ாதா  க்³ருத்⁴ர ராயஜந  ந  ச  பஶ் ாமி  தாமஹம்  । 

கிம்  நு  ஸீதா(அ)த²  வேயத³ஹ ீ வமதி²லீ  ஜநகாத்மஜா  ॥  6  ॥ 

உபதிஷ்யட²த  ேிேஶா  ராேணம்  து³ஷ்ட சாரிணம்  । 

க்ஷிப்ர முத்பதயதா  மந்ய   ஸீதா மாதா³   ரக்ஷஸ꞉  ॥  7  ॥ 

பி³ப்⁴ யதா  ராம பா³ணாநா மந்தரா  பதிதா  ப⁴யேத்  । 

அத²ோ  ஹ்ரி மாணா ா꞉  பதி²  ஸித்³த⁴  நியேேியத  ॥  8  ॥ 

மந்ய   பதித மார் ா ா  ஹ்ருத³ ம்  ப்யரக்ஷ்   ஸாக³ரம்  । 

ராேணஸ் ய ாரு யேயக³ந  பு⁴ஜாப்⁴ ாம்  படீி³யதந  ச  ॥  9  ॥ 

த ா  மந்ய   ேிஶாலாக்ஷ் ா  த் க்தம்  ஜேீித மார்  ா  । 

உபர்யுபரி  ோ  நூநம்  ஸாக³ரம்  க்ரமதஸ் ததா³  ॥  10  ॥ 

ேியேஷ்டமாநா  பதிதா  ஸமுத்³யர  ஜநகாத்மஜா  । 

அயஹா  க்ஷுத்³யரண  ோ(அ)யநந  ரக்ஷந்தீ  ஶலீ மாத்மந꞉  ॥  11  ॥ 
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அப³ந்து⁴ர் ப⁴க்ஷிதா  ஸீதா  ராேயணந  தபஸ்ேிநீ  । 

அத²ோ  ராக்ஷயஸந்த்³ரஸ்   பத்நீபி⁴  ரஸியதக்ஷணா  ॥  12  ॥ 

அது³ஷ்டா  து³ஷ்ட பா⁴ோபி⁴ர் ப⁴க்ஷிதா  ஸா  ப⁴ேிஷ் தி  । 

ஸம்பூர்ண சந்த்³ர ப்ரதிமம்  பத்³மபத்ர நியப⁴க்ஷணம்  ॥  13  ॥ 

ராமஸ்   த்⁴ ா தீ  ேக்த்ரம்  பஞ்சத்ேம்  க்ருபணா  க³தா  । 

ஹா  ராம  லக்ஷ்மயணத் ய ேம்  ஹாய ாத்⁴ய   யசதி  வமதி²லீ  ॥  14  ॥ 

ேிலப்   ப³ஹு  வேயத³ஹ ீ ந் ஸ் தயத³ஹா  ப⁴ேிஷ் தி  । 

அத²ோ  நிஹிதா  மந்ய   ராேணஸ்   நியேஶயந  ॥  15  ॥ 

நூநம்  லாலப் யத  ஸீதா  பஞ்ஜரஸ் யத²ே  ஶாரிகா  । 

ஜநகஸ்   ஸுதா  ஸீதா  ராமபத்நீ  ஸுமத்⁴ மா  ॥  16  ॥ 

கத²  முத்பல பத்ராக்ஷீ  ராேணஸ்   ேஶம்  வ்ரயஜத்  । 

ேிநஷ்டா  ோ  ப்ரணஷ்டா  ோ  ம்ருதா  ோ  ஜநகாத்மஜா  ॥  17  ॥ 

ராமஸ்   ப்ரி  பா⁴ர் ஸ்   ந  நியேத³ ிதும்  க்ஷமம்  । 

நியேத்³ மாயந  யதா³ே꞉  ஸ் ாத்³யதா³ே꞉  ஸ் ா த³நியேத³யந  ॥  18  ॥ 

கத²ம்  நு  க²லு  கர்தவ் ம்  ேிேமம்  ப்ரதிபா⁴தி  யம  । 

அஸ்மிந் யநேம்  க³யத  கார்ய   ப்ராப்தகாலம்  க்ஷமம்  ச  கிம்  ॥  19  ॥ 

ப⁴யேதி³தி  மதம்  பூ⁴ய ா  ஹநுமாந் ப்ரேிசார ந்  । 

 தி³  ஸீதா மத்³ருஷ்ட்ோஹம்  ோநயரந்த்³ர புரீமித꞉  ॥  20  ॥ 

க³மிஷ் ாமி  தத꞉  யகா  யம  புருோர்யதா²  ப⁴ேிஷ் தி  । 

மயமத³ம்  லங்க⁴நம்  வ் ர்த²ம்  ஸாக³ரஸ்   ப⁴ேிஷ் தி  ॥  21  ॥ 

ப்ரயேஶஶ்வசே  லங்கா ா  ராக்ஷஸாநாம்  ச  த³ர்ஶநம்  । 

கிம்  மாம்  ேக்ஷ் தி  ஸுக்³ரீயோ  ஹரய ா  ோ  ஸமாக³தா꞉  ॥  22  ॥ 

கிஷ்கிந்தா⁴ம்  ஸமநுப்ராப்ததௌ  ததௌ  ோ  த³ஶரதா²த்மதஜௌ  । 

க³த்ோ  து   தி³  காகுத்ஸ்த²ம்  ேக்ஷ் ாமி  பரமப்ரி ம்  ॥  23  ॥ 
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ந  த்³ருஷ்யடதி  ம ா  ஸீதா  ததஸ் த் க்ஷ் தி  ஜேீிதம்  । 

பருேம்  தா³ருணம்  க்ரூரம்  தீக்ஷ்ண மிந்த்³ரி  தாபநம்  ॥  24  ॥ 

ஸீதா நிமித்தம்  து³ர்ோக் ம்  ஶ்ருத்ோ  ஸ  ந  ப⁴ேிஷ் தி  । 

தம்  து  க்ருச்ச்²ர க³தம்  த்³ருஷ்ட்ோ  பஞ்சத்ே க³த மாநஸம்  ॥  25  ॥ 

ப்⁴ருஶாநுரக்யதா  யமதா⁴ே ீ  ந  ப⁴ேிஷ் தி  லக்ஷ்மண꞉  । 

ேிநஷ்தடௌ  ப்⁴ராததரௌ  ஶ்ருத்ோ  ப⁴ரயதா(அ)பி  மரிஷ் தி  ॥  26  ॥ 

ப⁴ரதம்  ச  ம்ருதம்  த்³ருஷ்ட்ோ  ஶத்ருக்⁴யநா  ந  ப⁴ேிஷ் தி  । 

புத்ராந் ம்ருதாந் ஸமீக்ஷ் ாத²  ந  ப⁴ேிஷ் ந்தி  மாதர꞉  ॥  27  ॥ 

தகௌஸல் ா  ச  ஸுமித்ரா  ச  வகயக  ீ ச  ந  ஸம்ஶ ꞉  । 

க்ருதஜ்ஞ꞉  ஸத்  ஸந்த⁴ஶ்ச  ஸுக்³ரீே꞉  ப்லேகா³தி⁴ப꞉  ॥  28  ॥ 

ராமம்  ததா²க³தம்  த்³ருஷ்ட்ோ  ததஸ் த் க்ஷ் தி  ஜேீிதம்  । 

து³ர்மநா  வ் தி²தா  தீ³நா  நிராநந்தா³  தபஸ்ேிநீ  ॥  29  ॥ 

படீி³தா  ப⁴ர்த்ரு யஶாயகந  ருமா  த் க்ஷ் தி  ஜேீிதம்  । 

ோலியஜந  து  து³꞉யக²ந  படீி³தா  யஶாக கர்ஶிதா  ॥  30  ॥ 

பஞ்சத்ேம்  ச  க³யத  ராஜ்ஞி  தாராபி  ந  ப⁴ேிஷ் தி  । 

மாதா பித்யரார் ேிநாயஶந  ஸுக்³ரீே வ் ஸயநந  ச  ॥  31  ॥ 

குமாயரா(அ)ப் ங்க³த³꞉  கஸ்மாத்³  தா⁴ர ிஷ் தி  ஜேீிதம்  । 

ப⁴ர்த்ருயஜந  து  து³꞉யக²ந  ஹ் பி⁴பூ⁴தா  ேதநௌகஸ꞉  ॥  32  ॥ 

ஶிராம்ஸ் பி⁴  ஹநிஷ் ந்தி  தவலர் முஷ்டிபி⁴  யரே  ச  । 

ஸாந்த்யே நாநு ப்ரதா³யநந  மாயநந  ச   ஶஸ்ேிநா  ॥  33  ॥ 

லாலிதா꞉  கபி ராயஜந  ப்ராணாம்ஸ் த் க்ஷ் ந்தி  ோநரா꞉  । 

ந  ேயநேு  ந  வஶயலேு  ந  நியராயத⁴ேு  ோ  புந꞉  ॥  34  ॥ 

க்ரீடா³  மநு ப⁴ேிஷ் ந்தி  ஸயமத்   கபி குஞ்ஜரா꞉  । 

ஸபுத்ர தா³ரா꞉  ஸாமாத் ா  ப⁴ர்த்ரு வ் ஸந படீி³தா꞉  ॥  35  ॥ 
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வஶலாக்³யரப்⁴ ꞉  பதிஷ் ந்தி  ஸயமத்   ேிேயமேு  ச  । 

ேிே முத்³ப³ந்த⁴நம்  ோபி  ப்ரயேஶம்  ஜ்ேலநஸ்   ோ  ॥  36  ॥ 

உபோஸ மயதா²  ஶஸ்த்ரம்  ப்ரசரிஷ் ந்தி  ோநரா꞉  । 

யகா⁴ர மாயராத³நம்  மந்ய   க³யத  ம ி  ப⁴ேிஷ் தி  ॥  37  ॥ 

இக்ஷ்ோகு குல நாஶஶ்ச  நாஶஶ்வசே  ேதநௌகஸாம்  । 

யஸா(அ)ஹம்  வநே  க³மிஷ் ாமி  கிஷ்கிந்தா⁴ம்  நக³ரீமித꞉  ॥  38  ॥ 

ந  ச  ஶக்ஷ் ாம்  ஹம்  த்³ரஷ்டும்  ஸுக்³ரீேம்  வமதி²லீம்  ேிநா  । 

மய் ாக³ச்ச²தி  யசஹஸ்யத²  த⁴ர்மாத்மாதநௌ  மஹாரததௌ²  ॥  39  ॥ 

ஆஶ ா  ததௌ  த⁴ரிஷ்ய யத  ோநராஶ்ச  மநஸ்ேிந꞉  । 

ஹஸ்தா தா³யநா  முகா²  தா³யநா  நி யதா  வ்ருக்ஷ மூலிக꞉  ॥  40  ॥ 

ோநப்ரஸ்யதா²  ப⁴ேிஷ் ாமி  ஹ் த்³ருஷ்ட்ோ  ஜநகாத்மஜாம்  । 

ஸாக³ராநூபயஜ  யத³யஶ  ப³ஹுமூல ப²யலாத³யக  ॥  41  ॥ 

சிதாம்  க்ருத்ோ  ப்ரயேக்ஷ் ாமி  ஸமித்³த⁴  மரணஸீுதம்  । 

உபேிஷ்டஸ்   ோ  ஸம் க்³  லிங்கி³நம்  ஸாத⁴ ிஷ் த꞉  ॥  42  ॥ 

ஶரீரம்  ப⁴க்ஷ ிஷ் ந்தி  ோ ஸா꞉  ஶ்ோபதா³நி  ச  । 

இத³ம்  மஹர்ேிபி⁴ர் த்³ருஷ்டம்  நிர் ாண மிதி  யம  மதி꞉  ॥  43  ॥ 

ஸம் கா³ப꞉  ப்ரயேக்ஷ் ாமி  ந  யசத் பஶ் ாமி  ஜாநகீம்  । 

ஸுஜாத மூலா  ஸுப⁴கா³  கீர்தி மாலா   ஶஸ்ேிநீ  ॥  44  ॥ 

ப்ரப⁴க்³நா  சிரராத்ரீ ம்  மம  ஸீதா மபஶ் த꞉  । 

தாபயஸா  ோ  ப⁴ேிஷ் ாமி  நி யதா  வ்ருக்ஷ மூலிக꞉  ॥  45  ॥ 

யநத꞉  ப்ரதி க³மிஷ் ாமி  தாமத்³ருஷ்ட்ோ ஸியதக்ஷணாம்  । 

 தீ³த꞉  ப்ரதி க³ச்சா²மி  ஸீதா மநதி⁴க³ம்   தாம்  ॥  46  ॥ 

அங்க³த³꞉  ஸஹ  வத꞉  ஸர்வேர் ோநவரர் ந  ப⁴ேிஷ் தி  । 

ேிநாயஶ  ப³ஹயோ  யதா³ோ  ஜேீந் ப⁴த்³ராணி  பஶ் தி  ॥  47  ॥ 
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தஸ்மாத் ப்ராணாந் த⁴ரிஷ் ாமி  த்⁴ருயோ  ஜேீித  ஸங்க³ம꞉  । 

ஏேம்  ப³ஹுேித⁴ம்  து³꞉க²ம்  மநஸா  தா⁴ர ந் முஹு꞉  ॥  48  ॥ 

நாத்⁴  க³ச்ச²த் ததா³  பாரம்  யஶாகஸ்   கபிகுஞ்ஜர꞉  ।                                

தயதா ேிக்ரம மாஸாத்³  வத⁴ர் ோன் கபிகுஞ்சர꞉ ॥ 
ராேணம்  ோ  ேதி⁴ஷ் ாமி  த³ஶக்³ரீேம்  மஹாப³லம்  ॥  49  ॥ 

காமமஸ்து  ஹ்ருதா  ஸீதா  ப்ரத் ாசீர்ணம்  ப⁴ேிஷ் தி  । 

அத²  வேநம்  ஸமுத்க்ஷிப்   உபர்யுபரி  ஸாக³ரம்  ॥  50  ॥ 

ராமாய ாப ஹரிஷ் ாமி  பஶும்  பஶுபயத ரிே  । 

இதி  சிந்தாம்  ஸமாபந்ந꞉  ஸீதா மநதி⁴க³ம்  தாம்  ॥  51  ॥ 

த்⁴ ாந யஶாக பரீதாத்மா  சிந்த ாமாஸ  ோநர꞉  । 

 ாேத் ஸீதாம்  ஹி  பஶ் ாமி  ராமபத்நீம்   ஶஸ்ேிநீம்  ॥  52  ॥ 

தாே யத³தாம்  புரீம்  லங்காம்  ேிசியநாமி  புந꞉  புந꞉  । 

ஸம்பாதி ேசநாச்சாபி  ராமம்   த்³ ாந ாம்  ஹம்  ॥  53  ॥ 

அபஶ் ந் ராக⁴யோ  பா⁴ர் ாம்  நிர்த³யஹத் ஸர்ே ோநராந்  । 

இவஹே  நி தாஹாயரா  ேத்ஸ் ாமி  நி யதந்த்³ரி ꞉  ॥  54  ॥ 

ந  மத்க்ருயத  ேிநஶ்ய யு꞉  ஸர்யே  யத  நர ோநரா꞉  । 

அயஶாக ேநிகா  யச ம்  த்³ருஶ் யத   ா  மஹாத்³ருமா  ॥  55  ॥ 

இமாமபி⁴  க³மிஷ் ாமி  ந  ஹ ீம்  ேிசிதா  ம ா  । 

ேஸூந் ருத்³ராம்ஸ் ததா²தி³த் ா நஶ்ேிதநௌ  மருயதா(அ)பி  ச  ॥  56  ॥ 

நமஸ்க்ருத்ோ  க³மிஷ் ாமி  ரக்ஷஸாம்  யஶாக ேர்த⁴ந꞉  । 

ஜித்ோ  து  ராக்ஷஸாந் ஸர்ோ நிக்ஷ்ோகு குல நந்தி³நீம்  ॥  57  ॥ 

ஸம்ப்ரதா³ஸ் ாமி  ராமா    தா²  ஸித்³தி⁴ம்  தபஸ்ேியந  । 

ஸ  முஹூர்த மிே  த்⁴ ாத்ோ  சிந்தாே க்³ரதி²  யதந்த்³ரி ꞉  । 

உத³திஷ்ட²ந் மஹாயதஜா  ஹநூமாந் மாருதாத்மஜ꞉  ॥  58  ॥ 
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நயமா(அ)ஸ்து  ராமா   ஸலக்ஷ்மணா  

யத³வ்வ   ச  தஸ்வ   ஜநகாத்மஜாவ   । 

நயமா(அ)ஸ்து  ருத்³யரந்த்³ர  மாநியலப்⁴ய ா 

நயமா(அ)ஸ்து  சந்த்³ரார்க மருத்³  க³யணப்⁴ ꞉  ॥  59  ॥ 

ஸ  யதப்⁴ ஸ்து  நமஸ்க்ருத்ோ  ஸுக்³ரீோ   ச  மாருதி꞉  । 

தி³ஶ꞉  ஸர்ோ꞉  ஸமாயலாக்   ஹ் யஶாக ேநிகாம்  ப்ரதி  ॥  60  ॥ 

ஸ  க³த்ோ  மநஸா  பூர்ே மயஶாக ேநிகாம்  ஶுபா⁴ம்  । 

உத்தரம்  சிந்த ாமாஸ  ோநயரா  மாருதாத்மஜ꞉  ॥  61  ॥ 

த்⁴ருேம்  து  ரயக்ஷா  ப³ஹுலா  ப⁴ேிஷ் தி  ேநாகுலா  । 

அயஶாக ேநிகா(அ)சிந்த் ா  ஸர்ே ஸம்ஸ்கார ஸம்ஸ்க்ருதா  ॥  62  ॥ 

ரக்ஷிணஶ்சாத்ர  ேிஹிதா  நூநம்  ரக்ஷந்தி  பாத³பாந்  । 

ப⁴க³ோநபி  ஸர்ோத்மா  நாதியக்ஷாப⁴ம்  ப்ரோதி  வே  ॥  63  ॥ 

ஸங்க்ஷிப்யதா(அ) ம்  ம ாத்மா  ச  ராமார்யத²  ராேணஸ்   ச  । 

ஸித்³தி⁴ம் யம ஸம்ேிதா⁴ஸ் ந்தி  யத³ோ꞉ ஸர்ேிக³ணாஸ்த்ேிஹ॥64 ॥ 

ப்³ரஹ்மா  ஸ்ே ம்பூ⁴ர் ப⁴க³ோந் யத³ோஶ்வசே  தி³ஶந்து  யம  । 

ஸித்³தி⁴  மக்³நிஶ்ச  ோயுஶ்ச  புருஹூதஶ்ச  ேஜ்ர ப்⁴ருத்  ॥  65  ॥ 

ேருண꞉  பாஶ ஹஸ்தஶ்ச  யஸாமாதி³த்த ௌ  தவத²ே  ச  । 

அஶ்ேிதநௌ  ச  மஹாத்மாதநௌ  மருத꞉  ஶர்ே  ஏே  ச  ॥  66  ॥ 

ஸித்³தி⁴ம்  ஸர்ோணி  பூ⁴தாநி  பூ⁴தாநாம்  வசே   ꞉  ப்ரபு⁴꞉  । 

தா³ஸ் ந்தி  மம  ய   சாந்ய   ஹ் த்³ருஷ்டா꞉  பதி²  யகா³சரா꞉  ॥  67  ॥ 

தது³ந்நஸம்  பாண்டு³ர த³ந்த மவ்ரணம் 

ஶுசிஸ்மிதம்  பத்³ம பலாஶ யலாசநம்  । 

த்³ரக்ஷ்ய   ததா³ர் ா ேத³நம்  கதா³ந்ேஹம் 

ப்ரஸந்ந தாராதி⁴ப துல்  த³ர்ஶநம்  ॥  68  ॥ 
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க்ஷுத்³யரண  பாயபந  ந்ருஶம்ஸ கர்மணா 

ஸுதா³ருணா லங்க்ருத யேே தா⁴ரிணா  । 

ப³லாபி⁴  பூ⁴தா  ஹ் ப³லா  தபஸ்ேிநீ 

கத²ம்  நு  யம  த்³ருஷ்டி பயத²(அ)த்³   ஸா  ப⁴யேத்  ॥  69  ॥ 

இத் ார்யே  ஶ்ரீமத்³ராமா யண  ோல்மீகீய   ஆதி³காவ்ய   

ஸுந்த³ரகாண்யட³  த்ரய ாத³ஶ꞉  ஸர்க³꞉  ॥  13  ॥ 

 


