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30  –  ஸுந்த³ரகாண்ட³  த்ரிம்ஶ꞉  ஸர்க³꞉ 

ஸீதா ஸமாஶ்வாஸந நிர்தா⁴ரணம் 

ஹநுமாநபி  விஶ்ராந்த꞉  ஸர்வம்  ஶுஶ்ராவ  தத்த்வத꞉  । 

ஸீதாயாஸ் த்ரிஜடாயாஶ்ச  ராக்ஷஸீநாம்  ச  தர்ஜநம்  ॥  1  ॥ 

அவவக்ஷமாணஸ் தாம்  வத³வமீ்  வத³வதாமிவ  நந்த³வந  । 

தவதா  ப³ஹுவிதா⁴ம்  சிந்தாம்  சிந்தயாமாஸ  வாநர꞉  ॥  2  ॥ 

யாம்  கபநீாம்  ஸஹஸ்ராணி  ஸுப³ஹூந் யயுதாநி  ச  । 

தி³க்ஷு  ஸர்வாஸு  மார்க³ந்வத  வஸயமாஸாதி³தா  மயா  ॥  3  ॥ 

சாவரண  து  ஸுயுக்வதந  ஶத்வரா꞉  ஶக்தி மவவக்ஷதா  । 

கூ³வட⁴ந  சரதா  தாவ த³வவக்ஷித மித³ம்  மயா  ॥  4  ॥ 

ராக்ஷஸாநாம்  விவஶஷஶ்ச  புரீ  வசய மவவக்ஷிதா  । 

ராக்ஷஸாதி⁴பவத ரஸ்ய  ப்ரபா⁴வவா  ராவணஸ்ய  ச  ॥  5  ॥ 

யுக்தம்  தஸ்யா ப்ரவமயஸ்ய  ஸர்வ ஸத்த்வ த³யாவத꞉  । 

ஸமாஶ்வாஸயிதும்  பா⁴ர்யாம்  பதி த³ர்ஶந காங்க்ஷிணமீ்  ॥  6  ॥ 

அஹமாஶ்வாஸயாம் வயநாம்  பூர்ணசந்த்³ர நிபா⁴நநாம்  । 

அத்³ருஷ்ட து³꞉கா²ம்  து³꞉கா²ர்தாம்  து³꞉க²ஸ்யாந்த மக³ச்ச²தீம்  ॥  7  ॥ 

யத்³யப்யஹ மிமாம்  வத³வமீ்  வஶாவகாப ஹத வசதநாம்  । 

அநாஶ்வாஸ்ய  க³மிஷ்யாமி  வதா³ஷவத்³  க³மநம்  ப⁴வவத்  ॥  8  ॥ 

க³வத  ஹி  மயி  தத்வரயம்  ராஜபுத்ரீ  யஶஸ்விநீ  । 

பரித்ராண மவிந்த³ந்தீ  ஜாநகீ  ஜவீிதம்  த்யவஜத்  ॥  9  ॥ 

மயா  ச  ஸ  மஹாபா³ஹு꞉  பூர்ணசந்த்³ர நிபா⁴நந꞉  । 

ஸமாஶ்வாஸயிதும்  ந்யாய்ய꞉  ஸீதா த³ர்ஶந லாலஸ꞉  ॥  10  ॥ 

நிஶாசரீணாம்  ப்ரத்யக்ஷ மநர்ஹம்  சாபி  பா⁴ஷணம்  । 

கத²ம்  நு  க²லு  கர்தவ்ய மித³ம்  க்ருச்ச்²ர க³வதா  ஹ்யஹம்  ॥  11  ॥ 
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அவநந  ராத்ரி வஶவஷண  யதி³  நாஶ்வாஸ்யவத  மயா  । 

ஸர்வதா²  நாஸ்தி  ஸந்வத³ஹ꞉  பரித்யக்ஷ்யதி  ஜவீிதம்  ॥  12  ॥ 

ராமஶ்ச  யதி³  ப்ருச்வச²ந்மாம்  கிம்  மாம்  ஸீதா(அ)ப்³ரவதீ்³வச꞉  । 

கிமஹம்  தம்  ப்ரதிப்³ரூயா மஸம்பா⁴ஷ்ய  ஸுமத்⁴யமாம்  ॥  13  ॥ 

ஸீதா ஸந்வத³ஶ ரஹிதம்  மாமிதஸ் த்வரயா  க³தம்  । 

நிர்த³வஹத³பி  காகுத்ஸ்த²꞉  க்ருத்³த⁴ஸ் தீவ்வரண  சக்ஷுஷா  ॥  14  ॥ 

யதி³  வசாத்³வயா ஜயிஷ்யாமி  ப⁴ர்தாரம்  ராம காரணாத்  । 

வ்யர்த²  மாக³மநம்  தஸ்ய  ஸஸஸந்யஸ்ய  ப⁴விஷ்யதி  ॥  15  ॥ 

அந்தரம்  த்வஹ மாஸாத்³ய  ராக்ஷஸீநா மிஹ  ஸ்தி²த꞉  । 

ஶஸந ராஶ்வாஸயிஷ்யாமி  ஸந்தாப ப³ஹுலா மிமாம்  ॥  16  ॥ 

அஹம்  த்வதி தநுஶ்ஸசவ  வாநரஶ்ச  விவஶஷத꞉  । 

வாசம்  வசாதா³ஹரிஷ்யாமி  மாநுஷீ மிஹ  ஸம்ஸ்க்ருதாம்  ॥  17  ॥ 

யதி³  வாசம்  ப்ரதா³ஸ்யாமி  த்³விஜாதிரிவ  ஸம்ஸ்க்ருதாம்  । 

ராவணம்  மந்யமாநா  மாம்  ஸீதா  ப⁴ீதா  ப⁴விஷ்யதி  ॥  18  ॥ 

வாநரஸ்ய  விவஶவஷண  கத²ம்  ஸ்யாத³பி⁴  பா⁴ஷணம்  । 

அவஶ்யவமவ  வக்தவ்யம்  மாநுஷம்  வாக்ய மர்த²வத்  ॥  19  ॥ 

மயா  ஸாந்த்வயிதும்  ஶக்யா  நாந்யவத²ய மநிந்தி³தா  । 

வஸய மாவலாக்ய  வம  ரூபம்  ஜாநகீ  பா⁴ஷிதம்  ததா²  ॥  20  ॥ 

ரவக்ஷாபி⁴ஸ் த்ராஸிதா  பூர்வம்  பூ⁴யஸ் த்ராஸம்  க³மிஷ்யதி  । 

தவதா  ஜாத பரித்ராஸா  ஶப்³த³ம்  குர்யாந் மநஸ்விநீ  ॥  21  ॥ 

ஜாநமாநா  விஶாலாக்ஷீ  ராவணம்  காம ரூபிணம்  । 

ஸீதயா  ச  க்ருவத  ஶப்³வத³  ஸஹஸா  ராக்ஷஸீ க³ண꞉  ॥  22  ॥ 

நாநா ப்ரஹரவணா  வகா⁴ர꞉  ஸவமயா த³ந்தவகாபம꞉  । 

தவதா  மாம்  ஸம்பரிக்ஷிப்ய  ஸர்வவதா  விக்ருதாநநா꞉  ॥  23  ॥ 
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வவத⁴  ச  க்³ரஹவண  ஸசவ  குர்யுர் யத்நம்  யதா²  ப³லம்  । 

க்³ருஹ்ய  ஶாகா²꞉ ப்ரஶாகா²ஶ்ச ஸ்கந்தா⁴ம்ஶ் வசாத்தம ஶாகி²நாம்॥24 ॥ 

த்³ருஷ்ட்வா  விபரிதா⁴வந்தம்  ப⁴வவயுர் ப⁴ய ஶங்கிதா꞉  । 

மம  ரூபம்  ச  ஸம்ப்வரக்ஷ்ய  வவந  விசரவதா  மஹத்  ॥  25  ॥ 

ராக்ஷஸ்வயா  ப⁴ய வித்ரஸ்தா  ப⁴வவயுர் விக்ருதாநநா꞉  । 

தத꞉  குர்யு꞉  ஸமாஹ்வாநம்  ராக்ஷஸ்வயா  ரக்ஷஸாமபி  ॥  26  ॥ 

ராக்ஷவஸந்த்³ர நியுக்தாநாம்  ராக்ஷவஸந்த்³ர நிவவஶவந  । 

வத  ஶூல ஶக்தி நிஸ்த்ரிம்ஶ விவிதா⁴யுத⁴  பாணய꞉  ॥  27  ॥ 

ஆபவதயுர் விமர்வத³(அ)ஸ்மிந் வவவக³வநாத்³  விக்³ந காரிண꞉  । 

ஸம்ருத்³த⁴ஸ் ஸதஸ்து பரிவதா  வித⁴மந் ரக்ஷஸாம்  ப³லம்  ॥  28  ॥ 

ஶக்நுயாம்  ந  து  ஸம்ப்ராப்தும்  பரம்  பாரம்  மவஹாத³வத⁴꞉  । 

மாம்  வா  க்³ருஹ்ணயீு ராப்லுத்ய  ப³ஹவ꞉  ஶகீ்⁴ர காரிண꞉  ॥  29  ॥ 

ஸ்யாதி³யம்  சாக்³ருஹதீார்தா²  மம  ச  க்³ரஹணம்  ப⁴வவத்  । 

ஹிம்ஸாபி⁴  ருசவயா  ஹிம்ஸ்யு ரிமாம்  வா  ஜநகாத்மஜாம்  ॥  30  ॥ 

விபந்நம்  ஸ்யாத்தத꞉  கார்யம்  ராம ஸுக்³ரீவவயா ரித³ம்  । 

உத்³வத³வஶ  நஷ்டமார்வக³(அ)ஸ்மிந் ராக்ஷஸஸ꞉  பரிவாரிவத  ॥  31  ॥ 

ஸாக³வரண  பரிக்ஷிப்வத  கு³ப்வத  வஸதி  ஜாநகீ  । 

விஶஸ்வத  வா  க்³ருஹவீத  வா  ரவக்ஷாபி⁴ர் மயி  ஸம்யுவக³  ॥  32  ॥ 

நாந்யம்  பஶ்யாமி  ராமஸ்ய  ஸாஹாய்யம்  கார்ய ஸாத⁴வந  । 

விம்ருஶம்ஶ்ச  ந  பஶ்யாமி  வயா  ஹவத  மயி  வாநர꞉  ॥  33  ॥ 

ஶத வயாஜந விஸ்தீர்ணம்  லங்க⁴வயத  மவஹாத³தி⁴ம்  । 

காமம் ஹந்தும் ஸமர்வதா²(அ)ஸ்மி  ஸஹஸ்ராண்யபி ரக்ஷஸாம் ॥ 34 ॥ 

ந  து  ஶக்ஷ்யாமி  ஸம்ப்ராப்தும்  பரம்  பாரம்  மவஹாத³வத⁴꞉  । 

அஸத்யாநி  ச  யுத்³தா⁴நி  ஸம்ஶவயா  வம  ந  வராசவத  ॥  35  ॥ 
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கஶ்ச  நி꞉ஸம்ஶயம்  கார்யம்  குர்யாத் ப்ராஜ்ஞ꞉  ஸஸம்ஶயம்  । 

ப்ராண த்யாக³ஶ்ச  ஸவவத³ஹ்யா  ப⁴வவத³நபி⁴  பா⁴ஷவண  ॥  36  ॥ 

ஏஷ  வதா³வஷா  மஹாந்ஹி  ஸ்யாந் மம  ஸீதாபி⁴பா⁴ஷவண  । 

பூ⁴தாஶ் சார்தா²  விநஶ்யந்தி  வத³ஶகால விவராதி⁴தா꞉  ॥  37  ॥ 

விக்லப³ம்  தூ³தமாஸாத்³ய  தம꞉  ஸூர்வயாத³வய  யதா²  । 

அர்தா²  நர்தா²ந்தவர  பு³த்³தி⁴ர் நிஶ்சிதா(அ)பி  ந  வஶாப⁴வத  ॥  38  ॥ 

கா⁴தயந்தி  ஹி  கார்யாணி  தூ³தா꞉  பண்டி³த மாநிந꞉  । 

ந  விநஶ்வயத் கத²ம்  கார்யம்  ஸவக்லப்³யம்  ந  கத²ம்  ப⁴வவத்  ॥  39  ॥ 

லங்க⁴நம்  ச  ஸமுத்³ரஸ்ய  கத²ம்  நு  ந  வ்ருதா²  ப⁴வவத்  । 

கத²ம்  நு  க²லு  வாக்யம்  வம  ஶ்ருணுயாந் வநாத்³விவஜத  வா  ॥  40  ॥ 

இதி  ஸஞ்சிந்த்ய  ஹநுமாம்ஶ் சகார  மதிமாந் மதிம்  । 

ராம மக்லிஷ்ட கர்மாணம்  ஸ்வப³ந்து⁴  மநுகீர்தயந்  ॥  41  ॥ 

ஸநநா முத்³வவஜ யிஷ்யாமி  தத்³ப³ந்து⁴  க³த மாநஸாம்  । 

இக்ஷ்வாகூணாம்  வரிஷ்ட²ஸ்ய  ராமஸ்ய  விதி³தாத்மந꞉  ॥  42  ॥ 

ஶுபா⁴நி  த⁴ர்ம யுக்தாநி  வசநாநி  ஸமர்பயந்  । 

ஶ்ராவயிஷ்யாமி  ஸர்வாணி  மது⁴ராம்  ப்ரப்³ருவந் கி³ரம்  । 

ஶ்ரத்³தா⁴ஸ்யதி  யதா²  ஹயீம்  ததா²  ஸர்வம்  ஸமாத³வத⁴  ॥  43  ॥ 

இதி  ஸ  ப³ஹுவித⁴ம்  மஹாநுபா⁴வவா 

ஜக³திபவத꞉  ப்ரமதா³  மவவக்ஷமாண꞉  । 

மது⁴ர மவிதத²ம்  ஜகா³த³  வாக்யம் 

த்³ரும விடபாந்தர மாஸ்தி²வதா  ஹநூமாந்  ॥  44  ॥ 

இத்யார்வஷ  ஶ்ரீமத்³ராமாயவண  வால்மீகீவய  ஆதி³காவ்வய  

ஸுந்த³ரகாண்வட³  த்ரிம்ஶ꞉  ஸர்க³꞉  ॥  30  ॥ 

 


