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नारायणीयम् 

1  -  प्रथम  दशकम् 

भगवतः   स्वरूपं  तथा  माहात्म्यम् e 

सान्द्रा  नन्दाव  बोधात्मकम्  अनुपममतं  कालदेशा  वमधभ्ां 

मनमुुकं्त  मनत्य  मुकं्त  मनगम  शत  सहसे्रण  मनर्ाुस्य  मानम्  । 

अस्पषं्ट  दृष्ट  माते्र  पुनरुरु  पुरुषार्ाुत्मकं  ब्रह्म  ततं्व 

तत्तावद्  र्ामत  साक्षाद्  गुरु  पवनपुरे  हन्त  र्ागं्य  जनानाम्  ॥ ॥1-1॥ 

एवं  दुलुभ्  वसु्तन्यमप  सुलर्  तया  हस्त  लबे्ध  यदन्यत् 

तन्वा  वाचा  मधया  वा  र्जमत  बत  जन:  कु्षद्रतैव  सु्फटेयम्  । 

एते  तावद्वयं  तु  स्थिरतर  मनसा  मवश्व  पीडापहतै्य 

मनशे्शषात्मान  मेनं  गुरुपवन  पुराधीश  मेवाश्रयाम:  ॥  ॥1-2॥ 

सतं्त्व  यत्तत्  पराभ्ाम  पररकलनत:  मनमुलं  तेन  तावत् 

रू्तैर्  रू्तेस्थन्द्रयैसे्त  वपुररमत  बहुश:  शू्रयते  व्यास  वाक्यम्। 

तत्  स्वच्छ्त्त्वात्  यदाच्छामदत  परसुखमचत्  गरु्  मनर्ाुस  रूपं 

तस्थिन्  धन्या  रमने्त  शु्रमतममत  मधुरे  सुग्रहे  मवग्रहे  ते  ॥  ॥1-3॥ 

मनष्कमे्प  मनत्य  पूणे  मनरवमध  परमानन्द  पीयूष  रूपे 

मनलीनानेक  मुक्तावमल  सुर्गतमे  मनमुल  ब्रह्म  मसन्धौ  । 

कल्लो  लोल्लास  तुलं्य  खलु  मवमलतरं  सत्त्वमाहु  स्तदात्मा 

किान्नो  मनष्कलस्  तं्व  सकल  इमत  वचस्  त्वत्  कलासे्वव  रू्मन्  ॥॥1-4॥ 

मनव्याुपारोऽमप  मनष्कारण  मज:  र्जसे  यत्  मिया  मीक्षणाख्ां 

तेनैवोदेमत  लीना  प्रकृमत  रसमत  कल्पाऽमप  कल्पामद  काले। 
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तस्या:  संशुद्ध  मंशं  कममप  तममतरो  धायकं  सत्त्व  रूपं 

स  तं्व  धृत्वा  दधामस  स्वममहम  मवर्वा  कुण्ठ  वैकुण्ठ  रूपं॥ ॥1-5॥ 

तते्त  प्रत्यग्र  धाराधर  लमलत  कलायावली  केमलकारं 

लावण्यसै्यक  सारं  सुकृमत  जन  दृशां  पूणु  पुण्यावतारम्। 

लक्ष्मी  मनश्शङ्क  लीला  मनलयनम्  अमृत  स्यन्द  सन्दोह  मन्त: 

मसञ्चत्  समञ्चन्तकानां  वपु  रनुकलये  मारुतागार  नार्  ॥ ॥1-6॥ 

कष्टा  ते  सृमष्ट  चेष्टा  बहुतर  र्व  खेदावहा  जीव  र्ाजां   

इते्यवं  पूवु  मालोमचत  ममजत  मया  नैव  मद्यामर्जाने। 

नोचेज्जीवा:  करं्  वा  मधुरतर  ममदं  त्वद्वपुमिद्र  सादं्र 

नेतै्र:  श्रोतै्रि  पीत्वा  परम  रस  सुधाम्  अंर्ोमध  पूरे  रमेरन्॥ ॥1-7॥ 

नम्राणां  समन्नधते्त  सततममप  पुरसै्तर  नभ्मरु्ता  नमप 

अप्यर्ाुन्  कामा  नजसं्र  मवतरमत  परमानन्द  सान्द्रां  गमतं  च। 

इतं्थ  मनशे्शष  लभ्ो  मनरवमधक  फल:  पाररजातो  हरे  तं्व 

कु्षदं्र  तं  शिवाटी  दु्रम  ममर्लषमत  व्यरु्ममरु्  व्रजोऽयम्॥ ॥1-8॥ 

कारुण्यात्  काम  मनं्य  ददमत  खलु  परे  स्वात्मदस्  तं्व  मवशेषात् 

ऐश्वयाुत्  ईशतेऽने्य  जगमत  परजने  स्वात्मनोऽपीश्वरस्  तं्व  । 

त्वयु्यचै्च  रारमस्थन्त  प्रमतपद  मधुरे  चेतनास्  स्फीत  र्ाग्या: 

तं्व  चात्मा  राम  एवे  त्यतुलगुण  गणाधार  शौरे  नमसे्त॥  ॥1-9॥ 

ऐश्वयं  शङ्करादीश्वर  मवमनयमनं  मवश्व  तेजो  हराणां 

तेजस्  संहारर  वीयं  मवमलममप  यशो  मनसृ्पहैिोप  गीतम्। 

अङ्गा  सङ्गा  सदाश्री  रस्थखल  मवदमस  न  क्वामप  ते  सङ्ग  वाताु 

तद्वातागार  वामसन्  मुरहर  र्गवच्छब्द  मुख्ा  श्रयोऽमस॥  ॥1-10॥ 

॥  सदा  सवुत्र  गोमवन्द  नाम  संकीतुनम्  गोमवन्दा….गोमवन्दा  ॥ 
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॥  श्री  गुरुवायूरप्पा  शरणम्  श्री  हरये  नम:॥ 

 
 


